
 

NAZIV KOLEGIJA:  PRIVRŽENOST KROZ ŽIVOTNI VIJEK 
 
IME NOSITELJA KOLEGIJA:  doc. dr. sc. Marina Nekić   
 

 ODJEL:      Odjel za psihologiju 
 Status kolegija:     Izborni 
 ECTS BODOVI (koeficijent opterećenja studenta): 2 

 
 Opis/sadržaj  kolegija  

Rana povijest teorije privrženosti , Bowlbyeva koncepcija privrženosti 
Osnovne postavke i pojmovi teorije privrženosti: definicije, biološka funkcija, hijerarhija 
privrženosti, reprezentacijski modeli, razvojne promjene  
Privrženost u dojenačkoj dobi i djetinjstvu: istraživačke metode, faze u razvoju privrženosti u 
dojenačkoj dobi, najpoznatije studije (Baltimore, Minneapolis, Bielefeld, Bloomington, 
Pennsylvania, i dr.), posrednici i korelati u razvoju privrženosti, kulturalne varijacije u privrženim 
odnosima 
Privrženost u adolescenciji i odrasloj dobi, problemi mjerenja privrženosti u odrasloj dobi 
Stabilnost privrženosti tijekom životnog vijeka 

 
 Opće i specifične kompetencije (znanje i vještine) 

Cilj je steći osnovna znanja o procesima  razvoja privrženosti u različitim razdobljima života. 
Povezivanjem i uvidom u glavne postavke teorije privrženosti o utjecaju ranih iskustava 
omogućit će se studentu bolje razumijevanje procesa formiranja i održavanja bliskih odnosa u 
kasnijoj životnoj dobi. Uspoređivanjem različitih metodoloških postupaka u istraživanju 
privrženosti kroz životni vijek nastojat će se prikazati  i primijeniti neke od najefikasnijih metoda. 
Analiziranjem uvjeta i čimbenika koji dovode do razvoja sigurne i nesigurne privrženosti olakšat 
će se mogućnost primjene znanja u savjetodavne svrhe. 

 
 

 Načini izvođenja nastave i usvajanja znanja 
PREDAVANJA VJEŽBE SEMINAR PRAKTIKUM 
SAMOSTALNO 
ISTRAŽIVANJE 

TERENSKI 
RAD 

MENTORSKI 
RAD 

KONZULTACIJE 

RADIONICE DISKUSIJA INTERNET  
 
 

 Obveze studenata 
USMENI 
ISPIT 

PISMENI 
ISPIT 

SEMINARSKI 
RAD 

ESEJ AKTIVNO 
SUDJELOVANJE U 
NASTAVI 

 
 

 Praćenje nastave i praćenje i ocjenjivanje studenata 
pismeni 
ispit 

usmeni ispit (A,B,J) esej praktični rad 

projekt Kontinuirana provjera 
znanja ili ocjenjivanje 
aktivnosti 

istraživanje seminarski rad 

 
 
 


